Salle de musculation

Description technique

Informations générales

Capacité

Acces

Evénements

¢ Superficie: 1500 p.c.
¢ Plafond 9 pieds

¢ Air climatisé

¢ Miroirs

4 9 vélos stationnaires
¢ 2 elleptiques

¢ 6 tapis roulant

¢ 11 appareils de
musculation

¢ 2 écrans de télévision
¢ Poids et haltéres
¢ Plancher en Mondo

¢ Accessoires divers:
ballons géants, tapis
d’exercice, bench
press, steps,
exerciseur pour le dos,
ballon médicinal,
barres aérobiques
lestées

¢ Salle climatisée
¢ Fenétre

¢ Toilettes: méme
étage, a proximité

¢ Vestiaire en annexe

¢ Niveau 2™ étage

¢ Stationnement
gratuit a l'arriére

¢ Acceés parlarue
Notre-Dame

¢ Débarcadere parle
stationnement

¢ Accessible aux
handicapés




